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1 Allgemeines

Die heutigen Anforderungen an Baustoffe
gehen Uber technische und wirtschaftliche
Aspekte hinaus. Insbesondere Energie-
effizienz, Nachhaltigkeit und Schnelligkeit
stehen im Vordergrund. Calciumsulfat-
FlieBestriche (im Folgenden FlieBestriche
genannt] erfullen diese Anforderungen
aufgrund ihrer vielféltigen Vorteile seit
Jahrzehnten.

Das vorliegende Merkblatt gibt Hinweise
rund um die Planung von FlieBestrichen
und zu deren Einsatzbereichen.

FlieBestriche werden aus hochwertigen
Ausgangsstoffen in computergesteuerten
Mischanlagen produziert, nach normati-
ven Anforderungen qualitatsiiberwacht
und sind mit dem CE-Zeichen nach

EN 13813 [1] gekennzeichnet. Die dadurch
bedingte homogene Qualitat garantiert
immer gleichbleibende Eigenschaften.
Dies unterscheidet u.a. werksmafig her-
gestellte FlieBestriche (Werkmaortel] von
konventionellen Baustellenmarteln.

Die Herstellung von FlieBestrich erfolgt
unter Verwendung von Calciumsulfat als
Bindemittel, mineralischen Zuschlag-
stoffen und Wasser. FlieBestriche sind
nahezu selbstverlaufend und selbstver-
dichtend.

Die entscheidende Voraussetzung fur die
vielfaltigen Vorteile des Flieflestrichs lie-
fert die charakteristische Eigenschaft des
Bindemittels Calciumsulfat. Unter Aus-
bildung hoher Festigkeiten hartet Flie3-
estrich spannungsarm aus und weist im
Verlauf der Trocknung ein sehr geringes
Verformungsverhalten auf.

Weitere Hinweise und ausflhrliche
Informationen zu Calciumsulfat-
FlieBestrichen finden sich unter
www.pro-fliessestrich.de.



http://www.pro-fliessestrich.de

2 Vorteile von FlieBlestrichen

Die Vorteile von Flieestrichen ergeben
sich aus den chemisch-physikalischen
Eigenschaften des Baustoffes:

e Geringe Estrichnenndicke

¢ Schneller Baufortschritt

¢ Keine Bewehrung

e Optimal fiir FuBbodenheizung

e Optimal fiir die Nutzung
regenerativer Energiequellen

¢ Hohe Ebenheit

¢ Kein Schiisseln und keine
Randabsenkungen

e Fugenarmer Einbau

e Gutes Trocknungsverhalten

Geringe Estrichnenndicke

Die hohe Biegezugfestigkeit von Flief3-
estrich ermdglicht es, die Estrichdicke
gegentiber konventionellen Estrichen

um bis zu 20 % zu reduzieren. Die dadurch
gewonnene Aufbauhdhe kann fir zusatz-
liche Warme- und Trittschalldédmmung
genutzt werden. Die Zusatzlast ist gerin-
ger — eine optimale Voraussetzung fur
den Einsatz in der Sanierung.

Schneller Baufortschritt

Einbauleistungen je Kolonne von mehr als
1000 m? pro Tag kénnen realisiert werden;
die Einbauzeit wird deutlich verkirzt. Bei
normalen klimatischen Bedingungen ist
FlieBestrich schon nach ca. 24 Stunden
begehbar und nach 48 Stunden teilbelast-
bar. Folgegewerke im Innenausbau konnen
ohne Zeitverluste ausgefihrt werden. Die
schnelle Verlegung grofler Flachen und die
schnelle Belastbarkeit helfen, Zeit und
Kosten zu sparen.

Keine Bewehrung

Aufgrund von hohen Festigkeiten, beson-
ders durch die hohe Biegezugfestigkeit,
ist auch in schwimmenden Estrichen
und unter Naturstein und keramischen
Belagen keine Bewehrung erforderlich.

Optimal bei FuBbodenheizung

Besonders als Heizestriche bieten sich
FlieBestriche aufgrund der optimalen
HeizrohrumschlieBung, der hohen
Warmeleitfahigkeit und der geringen
Estrichnenndicke an. Der FlieBestrich
nimmt die Warme ziigig von den Heizroh-
ren an und gibt sie sehr schnell an die
Raumluft weiter. Hierdurch erhalt man
einen Heizestrich, der energieeffizient ist
und zeitnah auf Temperaturverdanderungen
reagieren kann.

Optimal fiir die Nutzung regenerativer
Energiequellen

Bedingt durch die oben beschriebene
gute Warmeleitung eignet sich Flief3-
estrich auch optimal fir Erdwarme- bzw.
Geothermieheizanlagen oder Warme-
pumpen mit niedrigeren Vorlauftempera-
turen.

Hohe Ebenheit

Aufgrund der guten Flief3fahigkeit und
Raumstabilitat (kein Schisseln) sind sehr
ebene Estrichoberflachen zu erreichen.
Dies sind optimale Voraussetzungen fir
die Verlegung von grof3formatigen Fliesen
und Platten [31]. Der Verbrauch an
Spachtelmassen ldsst sich ebenfalls
minimieren.

Kein Schiisseln und keine
Randabsenkungen

Calciumsulfat-FlieBestriche schiisseln
nicht. Somit kommt es nicht zu Randfugen-
abrissen, die insbesondere bei starren
Belagen (z.B. Fliesen) zu Schaden, wie
beispielsweise dem Abriss der elasti-
schen Fuge zwischen Wand- und Boden-
fliese, fihren kénnen.

Fugenarmer Einbau

FlieBestriche harten spannungsarm aus
und weisen ein sehr geringes Verfor-
mungsverhalten auf. Dies ermdglicht eine
fugenarme Herstellung der Estrichflache.
Neben Bauwerksfugen missen lediglich
Randfugen und bei grofien Flachen oder
Heizestrichen Bewegungsfugen angeord-
net werden. Somit ergibt sich ein optimaler
Gestaltungsspielraum insbesondere bei
starren Beldgen. Aus schallschutztechni-
scher Sicht ist es ratsam, Bewegungsfugen
in Tirdurchgéngen anzuordnen.

Gutes Trocknungsverhalten

Aufgrund der Porenstruktur trocknen
FlieBestriche sehr gleichmafig Uber den
gesamten Querschnitt aus. Wegen der
geringen Schichtdicken wird die notwen-
dige Belegreife unter gleichen Baustellen-
bedingungen mindestens genauso schnell
erreicht wie bei konventionellen Estrichen.
Dariber hinaus kann bei FlieBestrich
schon nach Erreichen der Begehbarkeit
die Trocknung mittels technischer Trock-
nung (Bautrockner) beschleunigt werden.
Dabei wird nicht nur der Estrich, sondern
das gesamte Bauwerk getrocknet.

Weitere Informationen finden sich in dem
Merkblatt .Calciumsulfat-FlieBestriche -
Grundlagen, Eigenschaften & Anwen-
dungen” [23].
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3 Planerische Aspekte

Bei der Planung eines Estrichbauteils
sind die kinftigen Beanspruchungen
durch Verkehrslasten und die Funktion
des Bauteils zu berticksichtigen. Die
wesentlichen Grundlagen sind dabei die
Auswahl einer geeigneten Estrichkon-
struktion, die Festlegung der Estrich-
nenndicke sowie die Erstellung eines
Fugenplanes. Alle notwendigen Maf3nah-
men sind durch den Bauwerksplaner
vorzusehen.

Madgliche Funktionen eines Estrichbauteils:

¢ Bildung einer ebenen und glatten
Oberflache zur direkten Nutzung oder
zur Aufnahme von Bodenbeldgen

e Schutzschicht und Lastverteilschicht
iiber einer Abdichtung bzw. Feuchtig-
keitssperre

e Lastverteilschicht iiber der Warme-
dammung und Trittschallddmmung

¢ Brandschutzschicht

e Warmeverteilschicht bei FuBboden-
heizungen (Heizen und Kiihlen)

3.1 Estrichkonstruktionen

FlieBestrich eignet sich fir alle Estrich-
konstruktionen nach DIN 18560 [2].

Verbundestrich nach DIN 18560-3 [2]
>Abb. 1

Verbundestriche kommen dort zum Ein-
satz, wo grofie Lasten auf dem FufB3boden
bewegt werden oder auf diesem ruhen.
Die auftretenden Lasten und Krafte wer-
den direkt an den Untergrund weitergege-
ben. Aufgrund dieser Verbundwirkung ist
die Nenndicke von Verbundestrichen nicht
mafgeblich fir die Tragfahigkeit.

Warme- und Trittschallddmmung sind in
dieser Estrichkonstruktion nicht maglich.
Wichtig ist der direkte Verbund mit dem
tragfahigen Untergrund, der durch ent-
sprechende Untergrundvorbereitung
sichergestellt werden muss.

Abb. 1:
Verbundestrich

FlieBestrich

Grundierung

Untergrund

Der Untergrund muss trocken, ausrei-
chend fest, fettfrei und frei von Rissen
sein. Hierflr sind grundsatzlich Vorbe-
reitungsarbeiten durchzufihren. Eine
Grundierung des Untergrundes ist immer
erforderlich.

Wenn Feuchte von der Unterseite in die
Konstruktion hineinwandern kann, ist
eine abdichtende Grundierung zwischen
Untergrund und FlieBestrich einzubauen.
Grundsatzlich gilt, dass der Aufbau so
gewahlt werden muss, dass die Dampf-
durchlassigkeit der Abdichtung geringer
ist als die des Belages.

H L H




Estrich auf Trennschicht nach

DIN 18560-4 [2] > Abb. 2

Estriche auf Trennschicht werden dort
ausgewahlt, wo der Untergrund keine
Verbundverlegung zuldsst, keine schall-
und warmeschutztechnischen Anforde-
rungen bestehen oder wenn der Einbau
einer Abdichtung notwendig ist.

Die Estrichplatte wird durch eine Trenn-
schicht und mittels Randdammstreifen

vom Untergrund und von angrenzenden
Bauteilen getrennt.

Beim Einbau einer Abdichtung ist diese
zusatzlich mit einer geeigneten Trenn-
schicht abzudecken. Der Estrich wird

so zur Lastverteilungsschicht und Uber
Abdichtungen zusatzlich zur Schutzschicht.

Nach DIN 18560-4 [2] darf der Untergrund
keine punktformigen Erhebungen, Rohr-
leitungen o.A. aufweisen. Falls Rohr-
leitungen auf dem Untergrund verlegt
sind, missen sie befestigt sein. Durch
einen Ausgleich, z.B. mit einem Leicht-
ausgleichmortel (siehe Merkblatt Nr. 8
.Leichtausgleichmértel unter FlieB3-
estrichen” [30]), ist wieder ein ebener,
glatter und tragender Untergrund zur
Aufnahme der Trennschicht herzustellen.
Dabei ist der Estrich als Estrich auf
Dammschicht zu bewerten und zu be-
messen.

Bei Bodenfeuchte oder nicht drickendem
Wasser ist eine Abdichtung vorzusehen.

Art und Dicke der Abdichtung sind durch
den Bauwerksplaner vorzugeben.

Abb. 2:
Estrich auf
Trennschicht

FlieBestrich

Trennschicht

Untergrund

Randdammstreifen mit Folienstreifen

An den Wanden und anderen aufsteigen-
den Bauteilen (z.B. Heizungskonsolen,
aufsteigende Installationsrohre) sind
Randdammstreifen von mind. 8 mm Dicke
anzuordnen.

Beispiele fir die rechnerische Dimensio-
nierung des Randdammestreifens gibt das
Merkblatt Nr. 5 ,Fugen in Calciumsulfat-
FlieBestrichen™ [28].

Der Randdammstreifen muss gegen
Lageveranderung beim Einbringen des
Estrichs gesichert sein.

H L H
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Estrich auf Dammschicht nach DIN
18560-2 [2] > Abb. 3

Estriche auf Dammschicht finden haupt-
sachlich Anwendung bei Fufbodenkonst-
ruktionen im Wohnungsbau und im Wirt-
schaftsbau. Dort werden meist Anforde-
rungen an den Warmeschutz und an den
Schallschutz gestellt.

Die Anforderungen an den Warmeschutz
leiten sich aus der DIN 4108 [11] ab, in
der die Mindestanforderungen aufgefihrt
sind, damit in Aufenthaltsraumen durch
ausreichend hohe Oberflachentempera-
turen Tauwasserschaden vermieden
werden. Auflerdem sind die Forderungen
der Gesetzgebung zur Energieeinsparung
zu erfillen.

Fir den Schallschutz sind die DIN 4109
[12] und die VDI 4100 [13] zu beriick-
sichtigen. Die Dammschicht fiir den
Trittschallschutz darf nicht durchbrochen

werden und muss durchgangig sein. Ver-
sorgungsleitungen, die auf der Rohdecke
liegen, sind durch eine geeignete Schicht,
z.B. durch einen Ausgleichsmortel, aus-

zugleichen.

Da sich FlieBestriche nahezu selbst
verdichten, werden im Vergleich zu kon-
ventionellen Estrichen hdhere Biegezug-
festigkeiten erreicht. Dies ermdglicht eine
Reduktion der Estrichdicke. Bei gleicher
Estrichdicke sind FlieRestriche wesentlich
tragfahiger.

Bei Bodenfeuchte oder nicht driickendem
Wasser ist eine Abdichtung vorzusehen.
Art und Dicke der Abdichtung sind durch
den Bauwerksplaner vorzugeben.

Die Dammschicht muss mit einer reif3-
festen, wasserabweisenden Abdeckung so

abgedeckt werden, dass kein Estrichmartel
die Abdeckung unterlaufen kann. Hierfir

Abb. 3:
Estrich auf
Dammschicht

FlieBestrich

Trennschicht

Untergrund

Randdammstreifen mit Folienstreifen
Wairmedammschicht/Trittschalldimmschicht

ist die Abdeckung an den Stoflen mindes-
tens 10 cm zu Uberlappen. Auflerdem emp-
fiehlt es sich, die Abdeckung zu verkleben.
Faltenbildungen sind zu vermeiden.

An den Wanden und anderen aufsteigen-
den Bauteilen (z. B. Heizungskonsolen,
aufsteigende Installationsrohre] sind
Randdammstreifen von mind. 8 mm Dicke
anzuordnen. Beispiele fir die rechneri-
sche Dimensionierung des Randdamm-
streifens gibt das Merkblatt Nr. 5., Fugen
in Calciumsulfat-FlieBestrichen” [28].
Der Randdammestreifen muss gegen
Lageveranderung beim Einbringen des
Estrichs gesichert sein und muss bei
einlagigen Dammschichten vom tragen-
den Untergrund bis zur Oberflache des
Belages reichen. Bei mehrlagigen
Dammschichten muss der Randstreifen
vor dem Einbringen der obersten Damm-
schichtlage verlegt sein.

H L H




Heizestrich nach DIN 18560-2 [2]

>Abb. 4

Bei Heizestrichen liegt der Estrich auf
einer Dammschicht und wird durch Heiz-
elemente erwarmt. Fir Heizestriche gelten
die Anmerkungen zum Estrich auf Damm-
schicht. Die Zusammendrickbarkeit der
Dammschicht darf hochstens 5 mm [siehe
Tabelle 1, Seite 12) betragen.

Die Heizungsrohre missen wahrend der
Estrichverlegung gefillt und abgedrickt
sein. Sie missen so befestigt sein, dass
keine Schallbriicken erzeugt werden und
ein Aufschwimmen der Rohre nicht mag-
lich ist. Laut der Fachinformationen des
Bundesverbandes Flachenheizungen und
Flachenkihlungen e.V. [BVF) ,Schnitt-
stellenkoordination bei Flachenheizungs-
und Flachenkiihlungssystemen” [19,20]
soll der Planer mit den beteiligten Firmen
vor Beginn der Arbeiten ein Koordinations-
gesprach fihren, bei dem neben dem

FuBbodenaufbau die vorgesehene Fugen-
anordnung und ihre Ausfiihrung bespro-
chen werden sollten.

Bei Heizestrichen werden folgende Arten

unterschieden:

e Typ A - Systeme mit Rohren innerhalb
des Estrichs,

e Typ B - Systeme mit Rohren unterhalb
des Estrichs,

e Typ C - Systeme mit Rohren im Aus-
gleichsestrich, auf dem der Estrich mit
einer zweilagigen Trennschicht aufge-
bracht wird.

DIN EN 1264 ,Raumflachenintegrierte
Heiz- und Kihlsysteme mit Wasserdurch-
stromung” [14] beinhaltet Regelungen zur
Befestigung der Heizrohre.

Eine Temperatur von 55 °C im Bereich der

Heizelemente darf nach DIN 18560-2 [2] im
FlieBestrich bei Warmwasser-Fu3boden-

Abb. 4:
Heizestrich

FlieBestrich

Heizelement

Trennschicht

Untergrund

Randdammstreifen mit Folienstreifen

Wairmedammschicht/Trittschalldimmschicht

heizung und bei Elektro-Fuf3bodenhei-
zung auf Dauer nicht Uberschritten wer-
den.

FlieBestrich bietet sich aufgrund der
optimalen HeizrohrumschlieBung und der
hohen Warmeleitfahigkeit besonders als
Heizestrich an. Er nimmt die Warme
schnell von den Heizungsrohren an und
gibt sie unverziglich an den Belag bzw.
an die Raumluft weiter. Hierdurch erhalt
man einen Heizestrich, der energiesparend
ist und frihzeitig auf Temperaturverande-
rungen reagieren kann.

Die Bestimmung der Belegreife erfolgt
durch die CM-Messung (siehe Abschnitt
6.4). Nach der oben genannten Schnitt-
stellenkoordination ist die Anordnung der
Messstelle(n) durch den Heizungsplaner
im Plan auszuweisen. Sie ist abhangig
von der grofiten Dicke des Estrichs, den
unginstigsten Beluftungsbedingungen im

H L H
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Raum und der geringsten Flachenleistung
der Heizung. Die vorgegebene Lage ist
nach den Bedingungen vor Ort vom Verle-
ger der Dammschicht (Nivellierer) zu Gber-
prifen, durch den Anlagenmechaniker/
Sanitar-Heizung-Klima zu markieren und
durch den Estrichleger zu ibernehmen.

Es ist pro Raum mindestens eine Mess-
stelle zu markieren, bei grofleren Raumen
(> 50 m?) entsprechend mehr. Bei grofie-
ren Flachen mussen je 200 m? drei Mess-
stellen vorgesehen werden.

Estrich auf Hohlboden nach

DIN EN 13213 [15] > Abb. 5

Estrich auf Hohlboden ist die ideale Ful3-
bodenkonstruktion fir Verwaltungs- und
Wirtschaftsgebaude. Unter dem Estrich
bleibt eine zugangliche Installationsebene
erhalten, in der die notwendigen Verande-
rungen unserer heutigen Blro- und Kom-
munikationstechnik jederzeit problemlos
vorgenommen werden konnen.

Um den Messpunkt darf sich im Abstand
von 10 cm (Durchmesser 20 cm) kein
Heizungsrohr befinden.

Vor der mafigebenden Messung der
Estrichfeuchte mit dem CM-Gerat wird
empfohlen, eine Uberpriifung der Feuchte
mit Folien oder elektronischem Messge-
rat vorzunehmen, um unndtige
CM-Messungen zu vermeiden.

Hohlbodenkonstruktionen, bestehend aus
Stitze, Schalungselement, Trennschicht
und Fliefestrich, werden in System-
prufungen aufeinander abgestimmt.

Abb. 5:
Estrich
auf Hohlboden

FlieBestrich

Trennschicht

Untergrund

Die Messungen der Estrichfeuchte mit
dem CM-Gerat durch den Oberbodenle-
ger zur Bestimmung der Belegreife sollen
nur an den ausgewiesenen Messstellen
erfolgen.

Vor dem Belegen muss der Estrich ge-
heizt werden. Dabei empfiehlt es sich, das
Funktions- und Belegreifheizen miteinan-
der zu kombinieren. Das Aufheizprotokoll
ist vom Heizungsbauer zu erstellen und
an den Oberbodenleger zu Ubergeben.

Die Tragfahigkeit der Hohlbéden muss
nach DIN EN 13213 [15] gewéhrleistet
sein.

H L H
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3.2 Estrichnenndicken

Unter dem Begriff Estrichnenndicke wird
die mittlere Estrichdicke verstanden,
welche Grundlage fiir die Planung ist.
Die Estrichnenndicke darf nach DIN
18560-1 [2] maximal um 5 bzw. 10 mm
im Einzelwert unterschritten werden.
Nach DIN 18353 [4] und DIN 18560 [2]
sind Estriche grundsatzlich in gleich-
maBiger Dicke zu verlegen. Sie wirken
als Lastverteilungsschicht, d.h. sie ge-
ben die aufgebrachte Last an den Unter-
grund weiter. Bei Estrichen auf Damm-
und Trennschichten entstehen dabei
Biegezugspannungen, die vom Estrich
aufgenommen werden missen. Je nach
Einsatzbereich des Estrichs miissen
Lastbereiche tUber Punkt- und Flachen-
lasten als Planungsgrundlage angenom-
men werden.

Verbundestrich

Bei Verbundestrichen hat die Estrich-
nenndicke keine Bedeutung fir die Trag-
fahigkeit, da durch den Verbund mit dem
Untergrund die Lastabtragung gewahr-
leistet ist. Die Estrichnenndicke nach
DIN 18560-3 [2] sollte nicht weniger als
etwa das Dreifache des Grofitkorns des
Zuschlags betragen.

Estriche auf Trennschicht
Die Estrichnenndicke muss nach DIN

18560-4 [2] mindestens 30 mm betragen.

Die Biegezugfestigkeit muss mindestens
der Festigkeitsklasse F4 entsprechen.
Anforderungen an die Druckfestigkeit
liegen nicht vor.

Estrich auf Dammschicht
(schwimmender Estrich)

Die Tragfahigkeit von Estrichen auf
Dammschicht wird durch die Estrich-
festigkeit, die Estrichnenndicke und

die Zusammendriickbarkeit der Damm-
schicht bestimmt.

Die Estrichnenndicken von unbeheizten
Estrichen sind der Tabelle 1 zu entneh-
men. Bei Heizestrichen der Bauart A muss
die Estrichnenndicke zusatzlich um den
AuBendurchmesser des Heizrohres .d"
erhoht werden. Bei der Festigkeitsklasse
F4 muss die Rohriiberdeckung bei Flief3-
estrichen mindestens 40 mm und bei allen
anderen Estrichen mindestens 45 mm
betragen. Bei anderen als den angegebe-
nen Biegezugfestigkeitsklassen sind ab-
weichende Dicken moglich. Dabei muss
eine Rohriberdeckung von mindestens
30 mm eingehalten werden.

Zudem muss bei Estrichen mit geringerer
Dicke eine Prifung auf Tragfahigkeit, bei
Stein- und keramischen Belagen auch auf
Durchbiegung durchgefihrt werden.

Estrichnenndicken fiir besondere
dynamische Lasten, Verkehrslasten

> 5,0 kN/m?bzw. Einzellasten > 4 kN
nach DIN EN 1991-1-1 (Eurocode 1) [10]
sind nicht in DIN 18560-2 [2] geregelt.
Sie sind vom Tragwerksplaner oder
Statiker zu bestimmen und erfordern
i.d.R. grofere Estrichnenndicken.
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Tabelle 1:
Estrichnenndicken von unbeheizten schwimmenden Estrichen nach DIN 18560-2 [2]

Nutzung bzw. Einsatzgebiete nach Kategorie max. . Estrichnenndicke fiir Calcium- Estrichnenndicke fiir
DIN EN 1991-1-1 (Eurocode 1) Flachen- | Einzellast | sulfat-FlieBestrich als CAF in mm | Zementestrich als CT in

last in nach DIN 18560-2 mm nach DIN 18560-2
kN/m?

Raume und Flure in Wohngebauden, Betten-

raume in Krankenhausern, Hotelzimmer A2 2,0 1,0 >35 > 35 >35 > 45 > 40
; . ; . A3

einschl. zugehoriger Kiichen und Bader

Flure in Blrogebauden, Biroflachen, Arzt-

praxen ohne schweres Gerat, Stationsraume,

Aufenthaltsraume einschl. der Flure, Fla- B1

chen in Verkaufsraumen bis einschl. 50 m? D1 4l & =50 R 24 =3 S

Grundflache in Wohn-, Biiro- und vergleich-
baren Gebauden

Flure und Kiichen in Krankenhausern,

Hotels, Altenheimen, Flure in Internaten

usw.; Behandlungsraume in Krankenhau- B2 3.0 3,0 > 60 > 50 > 45 >70 > 60
sern, einschl. OPs ohne schweres Gerat;

Kellerraume in Wohngebauden

Flachen mit Tischen: z. B. Kindertagesstat-
ten, Kinderkrippen, Schulrdume, Cafés,
Restaurants, Speisesale, Lesesale, Emp-
fangsraume, Lehrerzimmer

C1 3,0 4,0 > 65 > 55 > 50 >75 > 65

Flachen mit fester Bestuhlung: z. B. Flachen
in Kirchen, Theatern oder Kinos, Kongress- C2 4,0 4,0 > 65 253 > 50 >75 > 65
sale, Horsale, Wartesale

Frei begehbare Flachen, z.B. Museums-
flachen, Ausstellungsflachen, Eingangsbe-
reiche in 6ffentlichen Gebduden, Hotels,
nicht befahrbare Hofkellerdecken sowie die
zur Nutzungsklasse C1 bis C3 gehdrigen

Flure; Flachen fiir groe Menschenansamm- c3
lungen, z.B. in G.ebauden wie Konzertsglen, Ch 5.0 40 > 65 > 55 s 50 s 75 > 45
Terrassen und Eingangsbereichen sowie D2
Triblinen mit fester Bestuhlung; Flachen in E1.1

Einzelhandelsgeschaften und Warenh&u-
sern; Flachen in Fabriken und Werkstatten
mit leichtem Betrieb und Flachen in Grof3-
viehstéallen; Flachen in Einzelhandels-
geschéften (> 50 m?) und Warenh3usern

Bei Einzellasten bis 2 kN darf die Zusammendriickbarkeit c der Dammschicht max. 5 mm, bei hoheren Einzellasten max. 3 mm betragen.
Bei Dammschichtdicken <40 mm kann die Estrichnenndicke um 5 mm reduziert werden. Die Nenndicke darf 30 mm nicht unterschreiten.



3.3 Fugen und Randdammstreifen

Uber die Anordnung der Fugen ist ein
Fugenplan zu erstellen, aus dem Art und
Verlauf der Fugen ersichtlich sind. Der
Fugenplan ist vom Bauwerksplaner zu
verfassen und als Bestandteil der Leis-
tungsbeschreibung dem Ausfiihrenden
der Estricharbeiten vorzulegen.

Es sind folgende Arten von Fugen zu
bericksichtigen:

e Bauwerksfugen
e Bewegungsfugen
¢ Randfugen

e Scheinfugen

Bauwerksfugen gehen durch alle tragen-
den und nichttragenden Teile des Bau-
werks hindurch und sind unabh&ngig von
der Estrichkonstruktion und der Raum-
geometrie ohne Ausnahme im Estrich
und im Belag an der gleichen Stelle in
vorgesehener Breite zu Ubernehmen.

Bewegungsfugen werden ausgefihrt, um
Verformungen bzw. Bewegungen des
Estrichs sowohl in waagerechter als auch
in senkrechter Richtung zu ermaglichen.
Sie miissen die Ubertragung von Schall
und Schwingungen verhindern.

Randfugen sind Bewegungsfugen zwi-
schen Estrich und Wand bzw. aufgehen-
den Bau- und Einbauteilen. Bei grofien
fugenlosen Flachen ist die Randfuge ent-
sprechend dicker zu dimensionieren.
Die Zusammendriickbarkeit des Rand-
dammstreifens muss grofler sein als die
Verformungen des Estrichs. In unbe-
heizten Konstruktionen sollte die Dicke
des Randdammstreifens 8 mm und in
beheizten Estrichkonstruktionen 10 mm
nicht unterschreiten.

Scheinfugen werden angeordnet, um
Verkirzungen des Estrichs zu ermdgli-
chen. In FlieBestrich ist eine Anordnung
von Scheinfugen nicht erforderlich.

Empfehlungen fir die Planung von Fugen
in Calciumsulfat-FlieRestrichen gibt das

Merkblatt Nr. 5 ,Fugen in Calciumsulfat-
Estrichen” [28].

3.4 Besondere Anwendungsgebiete

Feuchtraume

FlieBestrich kann im gesamten Wohn-
bereich verlegt werden. Das gilt auch
fur hausliche Feuchtraume wie Kichen,
Toiletten und B&der. Da in Badern mit
Spritzwasser zu rechnen ist, muss die
Estrichkonstruktion von oben durch eine
Abdichtung geschitzt werden. Geeignet
sind eine Streichabdichtung oder eine
gespachtelte Schicht aus elastifiziertem
Kleber mit eingelegtem Fugenband. Ge-
naue Anweisungen enthalt das Merkblatt
Nr. 1 .Calciumsulfat-FlieBestriche in
Feuchtraumen” [24].

Nassrdaume

Fur Nassraume nach DIN 18534 [7],

z.B. gewerbliche Kichen, Schwimmbader
etc., sind Flieestriche nicht geeignet.

Bodenablaufe bei Estrichen ohne Gefille
Bei der Ausfihrung von Fu3bodenkonst-
ruktionen findet man in der Praxis oft
Bodenablaufe ohne Gefalle, z.B. im
Heizungskeller. Findet eine Ubliche
Beaufschlagung mit Reinigungswasser
oder Ahnlichem statt, sind FlieBestriche
geeignete Untergriinde. Dabei ist der
FlieBestrich durch eine Abdichtung zu
schiitzen. Nahere Hinweise gibt das
BEB-Hinweisblatt . Ausfihrung von
Bodenablaufen ohne Gefalle” [36].

Kellerrdume

FlieBestrich kann problemlos auch in
Kellerraumen und erdberihrten Baube-
reichen verlegt werden. Je nach Nutzung
(Lagerraum, Hobbyraum, Wohnraum)
sind die bauphysikalischen Bedingungen
in der Planung, insbesondere Abdichtun-
gen, zu beachten. Eine mdgliche Nut-
zungsanderung sollte aus Sicherheits-
grinden bei der Planung bedacht werden.

4 Einbau
4.1 Einbautemperaturen

FlieBestriche kénnen im Vergleich zu
konventionellen Baustellenmérteln auch
bei niedrigen Au3entemperaturen einge-
baut werden. Wichtig dabei ist, dass die
Raum- und Morteltemperatur wahrend
des Estricheinbaus mindestens 5 °C be-
tragt. Bei tieferen AuBentemperaturen
unter 0 °C missen geeignete Mafinahmen
ergriffen werden. Bei Temperaturen Uber
30 °C ist vom Estricheinbau abzuraten.

4.2 Forderweiten

Auch Grof3projekte kdnnen problemlos
mit FlieBestrichen ausgeflhrt werden, da
Forderlangen tUber 100 m und Forder-
hohen, in Abhadngigkeit von der Forder-
logistik, Gber 30 m maglich sind.

4.3 Logistik

FlieBestriche werden i.d.R. als Werk-
Trockenmartel (Sack- bzw. Siloware) oder
als Werk-Frischmaortel (Fahrmischer) auf
die Baustelle geliefert und dort staubarm
eingebaut. Es besteht kein Platzbedarf
fiir Rohstoffe (Bindemittel, Sand etc.).
Nach einer kurzen Einbauzeit wird

eine saubere Baustelle ohne Abfalle
hinterlassen.
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5 Trocknung und Belegreife
5.1 Trocknung

Die Trocknung von Estrichen ist abhangig
von der Estrichdicke, den bauklimatischen
Verhaltnissen (Temperatur, Luftfeuchte
und Luftwechsel] und der Estrichart.
FlieBestriche trocknen trotz hoheren
Anfangswassergehalts aufgrund ihrer
Porenstruktur und der geringen Estrich-
dicke sehr schnell.

Der Estrich sollte so dick wie notig
und so diinn wie moglich eingebracht
werden, um unnotige Trocknungs-
verzogerungen zu vermeiden. Die
Estrichnenndicken sollten dabei
nicht wesentlich iiber den in DIN
18560 [2] geforderten Werten liegen.
Eine Verdoppelung der Estrichdicke
hat eine 3- bis 4-fach langere Trock-
nungszeit des Estrichs zur Folge.

Mit dem regelmaBigen Beluften (Stof3-
bzw. Querliftung) der Baustelle sollte
spatestens 2 Tage nach dem Estrichein-
bau begonnen werden. In Abhangigkeit
der klimatischen Verhaltnisse kdnnen
verschiedene Mafinahmen sinnvoll sein.
So trocknen z.B. Estriche im Winter bes-
ser als im Sommer. Wichtige Hinweise
gibt hierzu das Merkblatt Nr. 2 . Trock-
nung von Calciumsulfat-FlieBestrichen”
[25] sowie das BEB-Hinweisblatt .Baukli-
matische Voraussetzungen zur Trocknung
von Estrichen” [37].

5.2 Technische Trocknung

Ist eine gute Liftung nicht durchfiihrbar
(z.B. bei schlechten bauklimatischen
Verhaltnissen oder zu wenigen Fenstern)
kann die Trocknung technisch beschleunigt
werden. Fur diese technische Trocknung
werden Uberwiegend Kondensations-
trockner eingesetzt. Der Einsatz von
Ventilatoren ist fur eine gute Luftzirkula-
tion notwendig, um den Luftaustausch
sicherzustellen.

Mit der technischen Trocknung kann
bereits nach der Begehbarkeit begonnen
werden. Sie sollte daher von Beginn an

in der Planung berlcksichtigt werden.
Nitzliche Hinweise gibt das BEB-Hinweis-
blatt ..Hinweise zur beschleunigten Trock-
nung von Calciumsulfatestrichen” [35].

Schnellestriche

Neben herkommlichen FlieB-
estrichen gibt es auch sogenannte
schnelltrocknende FlieBestriche,
auch Schnellestriche genannt, die
besonders fiir Terminbaustellen
entwickelt wurden.

Durch spezielle Materialmischungen
trocknen diese Estriche mit oder
ohne Warmeeinwirkung (Fuiboden-
heizung) schneller. Fiir besondere
MafBnahmen (z. B. Nachbehandlung
und Fugenplanung) sind die Her-
stellerangaben zu beriicksichtigen.
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5.3 Trocknung von Heizestrichen

Im Vergleich zu konventionellen zement-
gebundenen Estrichen kann bei Flief3-
estrichen mit dem Aufheizen bereits nach
4 bis 7 Tagen (entsprechend Hersteller-
angaben] begonnen werden. Fir eine
schnelle Trocknung entspricht es heute
dem Stand der Technik, dass Funktions-
und Belegreifheizen miteinander kombi-
niert werden.

5.4 Belegreife

Sofern keine abweichenden Hersteller-
angaben bestehen, muss zum Erreichen
der Belegreife u.a. ein Feuchtegehalt
<0,5CM-%' [beheizt und unbeheizt] nach
DIN 18560-1 [2] vorliegen. Der Estrich ist
nach Erreichen der Belegreife mit einem
Bodenbelag zu versehen.

Der Zeitpunkt des Erreichens der Beleg-
reife unterscheidet sich bei FlieBestrich
trotz hoherer Ausgangswassergehalte
aufgrund der geringen Schichtdicken
nicht von konventionellen Zementestrichen
(siehe Grafik 1).

FlieBestriche als Heizestriche trocknen
aufgrund des sehr frihen Aufheizzeit-
punktes deutlich schneller als konven-
tionelle Heizestriche auf Zementbasis.
Untersuchungen im Auftrag des VDPM
belegen wissenschaftlich das gute Trock-
nungsverhalten von FlieBestrichen [18].

1 DIN 18560-1 legt ab Ausgabe 2015-11 den
Feuchtegehalt von Calciumsulfatestrichen mit
0,5 CM-% fest. Damit ist der Feuchtegehalt bei
beheizten Estrichen von bisher 0,3 CM-% ange-
hoben worden. Andere Normen/Literaturquel-
len/Verbénde geben nach wie vor einen Beleg-
reife-Grenzwert von 0,3 CM-% vor.
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6 MafBinahmen vor der
Belagsverlegung

6.1 Oberflachenbeurteilung

Die Prifung und Beurteilung der Estrich-
oberflache vor der Belagsverlegung liegt
in der Verantwortung des Oberbodenlegers
und ist, wie bei allen anderen Estrichen,
anhand von gewerkiblichen Priifungen
durchzufihren. Hierzu zahlen z. B. die
Gitterritz-, Hammerschlag- und Benet-
zungsprifung. Ist mit den vorgenannten
Prifverfahren eine zweifelsfreie Beurtei-
lung der Estrichoberflache nicht maglich,
kann zusatzlich mittels Oberflachenzug-
festigkeitsprifung oder Probeverklebung
und Schalwiderstandspriifung eine weite-
re Beurteilung erfolgen. Diese sind keine
Regelprifungen und konnen nur von
qualifizierten Fachleuten vorgenommen
werden. Ausfihrliche Hinweise hierzu
gibt das Merkblatt Nr. 4 ..Beurteilung

und Behandlung der Oberfldchen von
Calciumsulfat-FlieBestrichen” [27].

6.2 Ebenheitstoleranzen

Die Beurteilung der Ebenheitsabwei-
chungen erfolgt in der Regel durch eine
Inaugenscheinnahme. Sollten Bedenken
an der Qualitat der Ausfihrung der Est-
richarbeiten bestehen, sind stichproben-
artige Prifungen nach DIN 18202 [9]
durchzufihren. Dabei durfen die Eben-
heitsabweichungen der Oberflache gem.
Zeile 3, Tabelle 3 und die Winkelabwei-
chungen gem. Tabelle 2 nicht Gberschritten
werden. Materialspezifische Randverfor-
mungen werden in DIN 18202 [9] nicht
erfasst und konnen somit nicht normativ
beurteilt werden. Erfahrungsgemaf sind
materialspezifische, vertikale Randverfor-
mungen zu tolerieren, wenn diese 5 mm
nicht Uberschreiten (siehe auch Kom-
mentar zur DIN 18365 [6]). In der Regel

sind bei FlieBestrichen keine Randverfor-
mungen zu erwarten, welche einen Ein-
fluss auf die nachfolgende Verlegung des
Oberbodens ausliben.

6.3 Randdammstreifen

Das Abschneiden des Randdammstreifens
darf erst nach Verlegung des Oberbelages
erfolgen. Sollte er vorher entfernt worden
sein, ist ein neuer Randdammstreifen zu
setzen. Dies stellt eine besonders zu ver-
gutende Leistung dar.

6.4 Priifung der Belegreife

Die Bestimmung der Belegreife muss
durch die CM-Messung (gemaf DIN
18560-1 [2]) erfolgen. In Ausnahmefallen
kann die Restfeuchte des Estrichs auch
mit einer Darr-Probe bestimmt werden.
Elektronische Feuchtemessungen sind
nur zum Auffinden der feuchtesten
Estrichbereiche zulassig, sie liefern im
Allgemeinen nur orientierende Werte.
Die erste CM-Messung ist von dem Ober-
bodenleger nach DIN 18365 [6] und DIN
18356 [5] als Nebenleistung zu erbringen.
Jede weitere Messung stellt eine beson-
ders zu vergitende Leistung dar.

6.5 Untergrundvorbereitung

Der FlieBestrich ist vor dem Auftragen
von Grundierungen/Voranstrichen mit
einer herkémmlichen Schleifmaschine
mechanisch anzuschleifen und mit einem
Industriestaubsauger grindlich abzu-
saugen. Dabei handelt es sich um den
sogenannten Reinigungsschliff, welcher
Ublicherweise vom Oberbelagsleger
durchgefiihrt wird, siehe hierzu VOB

Teil C DIN 18352 [3], DIN 18356 [5] und

DIN 18365 [6]. Sollte ein systembedingtes
Anschleifen des Estrichs nach einem
vom Hersteller des Estrichmartels

vorzugebenden Zeitraum vorgeschrieben
sein, ist dieses unabhangig vom spateren
Reinigungsschliff durchzufihren.

6.6 Grundierungen und
Spachtelmassen

FlieBestriche sind nach Herstelleran-
gaben mit geeigneten Materialien zu
grundieren und unter elastischen
Bodenbeldgen zu spachteln. Werden
Dispersionsgrundierungen eingesetzt,
sind ausreichende Trocknungszeiten
einzuhalten. Bei der Verwendung von
Mittelbettmorteln unter grof3formatigen
Fliesen und Platten ist darauf zu achten,
dass die Feuchte aus dem Klebemortel
die Estrichoberflache nicht belastet.
Geeignete Klebesysteme und Vorstriche
sind zu verwenden. Bei Dickbettverle-
gungen im Verbund ist die Oberflache
des FlieBestrichs mit geeignetem
Reaktionsharz abzusperren, um diese
vor Feuchte aus dem Verlegemortel zu
schitzen.



7 Gesundheitsaspekte,
Umwelteigenschaften und
Nachhaltigkeit

FlieBestrich ist wahrend des gesamten
Lebenszyklus® - bei Herstellung, Einbau,
Nutzung und Rickbau - ein ckologischer
und nachhaltiger Baustoff.

Herstellung

FlieBestrich steht fir nachhaltige Roh-
stoffgewinnung und nimmt Ricksicht auf
bestehende Lebensraume mit Flora und
Fauna.

Fir FlieBestrich werden verschiedene
Arten von Calciumsulfat verwendet, die
entweder einen geringen Energieaufwand
erfordern (z.B. Naturanhydrit) oder

die natlrlichen Ressourcen schonen
(z.B. REA-Gips).

Logistik

Die Belieferung der Baustellen erfolgt in
der Regel von nahe gelegenen Produk-
tionsstandorten. Die Vielzahl der Werke
ermaglicht eine effiziente und flachen-
deckende Belieferung.

Verarbeitung

Der Einbau von Fliefestrich erfolgt in
gesunder Arbeitshaltung. Damit entfallen
kdrperlich anstrengende Arbeitsgange

in gesundheitsbelastender Haltung.
Krankheitsbedingte Ausfallzeiten im
Unternehmen und Folgekosten bei den
Krankenkassen werden deutlich reduziert.

Beim Einsatz von Werk-Trockenmortel im
Silo und Werk-Frischmértel aus dem
Fahrmischer wird Verpackungsmaterial
eingespart, eine staubarme Verarbeitung
ermoglicht und eine saubere Baustelle
realisiert.

Recycling
(Wieder- und Weiterverwertung)

FlieBestrich kann in einfacher Weise

Diese Informationen finden Sie beim je-
weiligen FlieBestrich-Hersteller und auf
externen Datenbanken wie

www.greenbuildingproducts.eu und dem

zuriickgebaut und dem normalen Bau-
stoffrecycling zugefihrt werden. Es ist
dabei auf einen mdglichst sortenreinen
Rickbau zu achten.

DGNB Navigator unter
www.dgnb-navigator.de.

Nachhaltigkeit

Zur Planung und Ausfihrung nachhaltiger
Gebaude werden verschiedene Zertifizie-
rungssysteme wie ,Deutsche Gesellschaft
fir Nachhaltiges Bauen e.V.” [DGNB],
.Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen”
(BNBJ und .Leadership in Energy and
Environmental Design” (LEED) verwendet.
Fur diese Zertifizierungssysteme sind
konkrete Produktinformationen zu Nach-
haltigkeitsaspekten notwendig, die als
.Environmental Product Declaration” (EPD]
und umweltbezogene Anbietererklérung
aufbereitet werden:

Environmental Product Declarations
beinhalten eine Okobilanz fiir ein
Produkt und zeigen detaillierte
Umwelteigenschaften, sie werden
verwendet fir DGNB- und BNB-Zertifi-
zierungen.

e Umweltbezogene Anbietererkldarungen
beinhalten Produktinfos wie Recycling-
anteil und Angaben zur Regionalitat
und sind fir LEED-Zertifizierungen
relevant.
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www.pro-fliessestrich.de

Verband fir Dammsysteme, Putz und
Martel e.V. [VDPM] und Industriegruppe
Estrichstoffe (IGE) im Bundesverband
der Gipsindustrie e.V.

www.vdpm.info
Verband fir Dammsysteme, Putz und

Martel e.V. (VDPM)

www.gips.de
Bundesverband der Gipsindustrie e. V.

www.beb-online.de
Bundesverband Estrich und Belag e. V.

www.flaechenheizung.de
Bundesverband Flachenheizungen und
Flachenkihlungen e.V.

www.greenbuildingproducts.eu
Die Datenbank fiir bewertete Produkte
nach LEED® und DGNB Kriterien

www.dgnb-navigator.de
Navigator der Deutschen Gesellschaft fir
Nachhaltiges Bauen - DGNB e. V.




Herausgeber:

Verband fiir Dammsysteme,
Putz und Mortel e.V. (VDPM)
Reinhardtstrafle 14

D-10117 Berlin

Tel. +49 30 4036707-50
infol@vdpm.info
www.vdpm.info

VDPM

Verband fiir Dammsysteme,
Putz und Mértel e.V.

Industriegruppe Estrichstoffe (IGE) im
Bundesverband der Gipsindustrie e. V.
Reinhardtstrafle 14-16

D-10117 Berlin

Tel. +49 30 31169822-0

infoldgips.de

www.gips.de

IGE 1=

Calciumsulfat

Industriegruppe Estrichstoffe im
Bundesverband der Gipsindustrie e.V.

Dieses Dokument dient nur als Anhaltspunkt und bietet nur einen Uberblick. Es erhebt weder einen Anspruch auf
Vollstandigkeit noch auf die exakte Auslegung der bestehenden Rechtsvorschriften. Es ersetzt nicht das Studium
der relevanten Richtlinien, Gesetze und Verordnungen. Weiter sind die Besonderheiten der jeweiligen Produkte
sowie deren unterschiedliche Einsatzmdglichkeiten zu beriicksichtigen. Von daher sind bei den in diesem Doku-
ment angesprochenen Beurteilungen und Vorgehensweisen eine Vielzahl weiterer Konstellationen denkbar. Bilder

sind urheberrechtlich geschiitzt.

flie[3estrich

AUF GUTEM GRUND



